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¿Cómo es la carrera de

Terapia Física? La carrera de Terapia Física se enfoca en rehabilitar a 
personas con lesiones o enfermedades que limitan su 
movimiento. Los terapeutas físicos usan técnicas y ejercicios 
para mejorar la movilidad y calidad de vida del paciente, 
colaborando con otros profesionales de salud en planes de 
tratamiento personalizados.

¿DE QUÉ TRATA?

¿QUÉ APRENDERÁS?

ESPECIALIDADES

en Tecnología Médica con especialidad 
en Terapia Física

de Licenciado en Tecnología Médica 
con especialidad en Terapia Física

GRADOS Y TÍTULOS 
QUE OBTENDRÁS

DURACIÓN DE 
LA CARRERA

Bachiller Universitario

Título Profesional

CERTIFICACIONES 
PROGRESIVAS

Fisioterapia Deportiva

1ra Certificación

5 AÑOS
Fisioterapia en Ergonomía 
y Salud Ocupacional

2da Certificación
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Fisioterapia Cardiorrespiratoria.
Fisioterapia Deportiva.
Fisioterapia Pediátrica.
Fisioterapia Geriátrica.
Fisioterapia Ortopédica.
Fisioterapia Ocupacional.

Anatomía, fisiología y movimiento humano.
Técnicas de tratamiento para lesiones 
musculoesqueléticas y neurológicas.
Comunicación terapéutica y liderazgo.
Prácticas clínicas supervisadas.



¿Por qué estudiar Terapia Física?
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*Fuente: IPSOS - Estudio de empleabilidad
UTP 2023.

¡En la UTP nuestros
egresados
experimentan 
un aumento de 
+50% en sus 
ingresos durante
los dos primeros
años de egreso!

TERAPIA FÍSICA: RESTAURANDO 
MOVIMIENTO Y MEJORANDO VIDAS

Los terapeutas físicos utilizan una variedad de 
técnicas, ejercicios y modalidades de tratamiento 
para reducir el dolor, restaurar el movimiento y 
aumentar la fuerza. En un mundo donde la salud y el 
movimiento son fundamentales para una vida plena, 
la terapia física es esencial para ayudar a las 
personas a alcanzar su máximo potencial. 

 Fuente: American Physical Therapy Association (APTA).



¿Cómo saber si 

esta carrera
es para mí?
Si te gusta:

- La vocación de servicio y generar 
mejoras en la calidad de vida de las 
personas.

- Las habilidades comunicativas y de 
trabajo en equipo.          

- Resolver problemas y buscar 
soluciones innovadoras.

- La adaptación a situaciones nuevas y 
enfrentar desafíos.

¡Esta carrera es para ti!
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Funciones 
de la carrera

Encuentra más 
beneficios de 
estudiar tu 
carrera en UTP
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Evalúa, diagnostica y trata a 
pacientes con transtornos del 
movimiento, así como 
personas  que desean mejorar 
su condición física. 

 Aplica acciones innovadoras y 
viables basadas en el 
diagnóstico de la realidad de la 
comunidad, respetando su 
cultura y con responsabilidad 
social, para la promoción de la 
salud y prevención de 
enfermedades.



Laboratorios Especializados

Convenios para prácticas
pre-profesionales

Lo que nos hace
únicos en la carrera

Con instituciones reconocidas como 
el Ministerio de Salud-MINSA y 
EsSalud.

Malla Curricular
Diseñada por expertos en Salud.

Consultorios Simulados.
Laboratorio de Organización y 
Función del Cuerpo Humano.
Laboratorio de Física.
Laboratorio de Terapia Física.

Laboratorio Multifuncional 1.
Laboratorio de Multifuncional 2.
Sala de Simulación Compleja.
Laboratorio de Cómputo PC.

Convenios internacionales
+1000



Asistente de
Terapia Física

Terapeuta Físico
en Formación

Terapeuta Físico
Especializado

Coordinador
de Terapia Física

en un Centro
de Salud

Gerente de
Departamento

Director de
Rehabilitación
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Línea de crecimiento Ruta Laboral

¿Qué puestos puedo
alcanzar en mi carrera?

Nuestros programas 
de Empleabilidad 
que te acompañan durante y después 
de egresar.

Nuestros 
egresados 
ya están transformando sus vidas 
en grandes empresas.

Puedes trabajar en:
Hospitales públicos y privados.

Clínicas de rehabilitación y fisioterapia.

Centros de salud comunitarios.

Consultorios de fisioterapia.

Centros de atención geriátrica.

Equipos deportivos y centros de entrenamiento.

Instituciones educativas y centros de 
investigación en salud.

Referencial: Puestos, de menor a mayor rango, a los 
que podrás acceder durante tu desarrollo profesional.



Programa de inglés incluido en tu 
carrera para que obtengas el grado 
de bachiller.

INGLÉS

PROGRAMAS DE 
EMPLEABILIDAD
Primer Empleo:
Trabaja desde el primer
ciclo.

Generación TOP:
Capacitación de calidad para 
potenciar tu talento.

Ruta Laboral Virtual:
Oportunidades laborales en las 
mejores empresas del país.

Impulsa:
Desarrolla tu liderazgo, potencia tu 
innovación y transforma el sector 
empresarial.

CERTIFICACIONES 
PROGRESIVAS
Obtén certificaciones que potencien tu empleabilidad 
mientras sigues estudiando tu carrera.

Malla curricular                  

Terapia
Física

CICLO 01

CICLO 02

CICLO 03

CICLO 04

CICLO 05
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Comprensión y Redacción de 
Textos 1

Matemática para CCSS

Química General y Orgánica 
para CCSS

Psicología para CCSS

Salud y Comunidad 1

Comprensión y Redacción 
de Textos 2

Física para CCSS

Investigación Académica

Salud y Comunidad 2

Organización y Función del 
Cuerpo Humano 1

Desarrollo Psicomotor y 
Psicomotricidad

Individuo y Medio Ambiente

Salud y Comunidad 3

Bioestadística

Organización y Función 
Cuerpo Humano 2 TF

Biomecánica del Movimiento

Epidemiología

Fisiología del Esfuerzo 
Físico

Fisiopatología

Evaluación, Diagnóstico y 
Plan de Tratamiento

Curso Integrador 1 - Terapia 
Física

Inglés 4

Problemas y Desafíos en el 
Perú Actual

Inglés 3

Nutrición para CCSS

Inglés 2

Bioquímica y Biología 
Celular

Inglés 1

Tecnologías para el 
Aprendizaje en CCSS

Introducción a la Vida 
Universitaria

CICLO 01

CICLO 02

CICLO 03

CICLO 04

CICLO 05

*Malla curricular sujeta a modificaciones como parte del proceso de actualización permanente. 
Prácticas preprofesionales necesarias para egresar: 360 horas. Los ingresantes podrán ser exonerados 
de los cursos de Nivelación de Matemática y Nivelación de Redacción, según lo establecido en la Guía 
del Ingresante. Los cursos de nivelación son previos a los de carrera. Tienen una equivalencia en 
créditos, pero no se computan en el cálculo del total de créditos.  La Universidad podrá asignar a sus 
estudiantes horas lectivas en línea de acuerdo a disponibilidad, capacidad o metodología de enseñanza.  
Los cursos virtuales pueden ser por Zoom en vivo o en la plataforma UTP+class.



Informe DQE pregrado 2024. Puesto N°1
en primera opción para los jóvenes NSE ABC.

Universidad N°1 en el Ranking
de Preferencia Educativa

Acreditación Internacional
en Calidad Educativa

CICLO 06

CICLO 07

CICLO 08

CICLO 09

CICLO 10

Título Profesional de Licenciado en Tecnología
Médica con especialidad en Terapia Física

1ra Certificación
Fisioterapia Deportiva

OBTÉN LAS 
CERTIFICACIONES:

Bachiller Universitario en Tecnología Médica
con especialidad en Terapia Física

OBTÉN LOS
GRADOS DE:

2da Certificación
Fisioterapia en Ergonomía y Salud Ocupacional
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Requisitos:
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Top 5 de universidades peruanas 
en el ranking SCImago 2024, evaluador 
internacional de calidad de la 
producción científica

CICLO 06

CICLO 07

CICLO 08

CICLO 09

CICLO 10

Salud Pública: Situación de Salud 
en el Perú, Sistemas de Salud

Ciudadanía y Reflexión Ética

Bioética

Agentes Electrofísicos

Fisioterapia del Aparato 
Locomotor, Técnicas Manuales 
e Imagenología

Fisioterapia en Neurología

Fisioterapia del Adulto Mayor 
y de Suelo Pélvico

Formación para la Investigación 
en CCSS

Gestión 1

Fisioterapia Cardiorrespiratoria

Fisioterapia del Deporte

Fisioterapia en Pediatría

Formación para la 
Empleabilidad

Taller de Investigación - Terapia 
Física

Curso Integrador 2 - Terapia 
Física

Gestión 2: Empresa Propia

Ayudas Biomecánicas
y Electrónicas

Terapia Física en Pacientes 
Quemados y Oncológicos

Internado 1 - Terapia 
Física Electivo 1

Taller de Tesis - Terapia Física

Ergonomía y Salud Ocupacional

Fisioterapia Hospitalaria y 
en Unidades Críticas

Internado 2 - Terapia 
Física

Electivo 2



Tenemos la mejor 
tecnología e infraestructura 

Nuestras carreras

Educación: Educación Inicial; Educación 
Primaria.

Ingeniería: Aeronáutica; Ambiental; Automotriz; 
Biomédica; Civil; Diseño Gráfico; Eléctrica y de 
Potencia; Electrónica; Empresarial; Industrial; 
Mecánica; Mecatrónica; Minas; Redes y 
Comunicaciones; Seguridad Industrial y Minera; 
Seguridad Laboral y Ambiental; Sistemas e 
Informática; Software; Telecomunicaciones.

Comunicaciones: Ciencias de la 
Comunicación; Comunicación y Publicidad; 
Diseño Digital Publicitario; Diseño Profesional 
Gráfico.

Psicología

Negocios: Administración, Banca y Finanzas; 
Administración de Empresas; Administración 
de Negocios Internacionales; Administración 
Hotelera y de Turismo; Administración y 
Marketing; Administración y Recursos 
Humanos; Contabilidad; Economía.

Salud: Enfermería; Farmacia y Bioquímica; 
Nutrición y Dietética; Obstetricia; Odontología; 
Terapia Física. 

Arquitectura: Arquitectura; Diseño Profesional 
de Interiores.

Derecho

Medicina
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Estudia en cualquiera de nuestros
12 Campus a Nivel Nacional

Lima Este - San Juan de Lurigancho
Av. El Sol 235, San Juan de Lurigancho.

Lima Este - Ate
Carretera Central km 11.6 (a una cuadra 
de Real Plaza Santa Clara), Ate.

Arequipa
Av. Parra 201, Arequipa.

Chiclayo
Esquina Prol. Augusto B. Leguía con av. 
Herman Meiner (al costado del Mall Aventura), 
Chiclayo.

Chimbote
Km 424 Panamericana Norte, Calle 56 S/N
(al costado de Plaza Vea), Nuevo Chimbote.

Huancayo
Av. Circunvalación 449
(ex av. Intihuatana) - Urb. Acuario - El Tambo, 
Huancayo.

Ica
Av. Ayabaca S/N, Sector San José (al costado 
de la SUNAT), Ica.

Piura
Av. Vice cuadra 1 (al costado de Real Plaza), 
Piura.

Trujillo
Av. Nicolás de Piérola 1221 (cerca al Óvalo 
Mochica), Trujillo.
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Campus Provincia

Campus Lima

Lima Centro
Jr. Hernán Velarde 289, Lima.

Lima Norte
Av. Alfredo Mendiola 6377, Los Olivos.

Lima Sur
Carretera Panamericana Sur km 16, 
Villa El Salvador.



Únete a nuestra 
comunidad universitaria:

universidadUTP

admision@utp.edu.pe

T. Provincias: 0801 1 9610

universidadUTP

www.utp.edu.pe

/UTP.Peru

T. Lima: 01 315 9610

Wsp. Nivel Nacional: 905 435 005

DOMINA LAS OLAS 
DE CAMBIO
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