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Y REHABILITACION

@ www.utp.edu.pe




éCémO es la carrera de ¢DE QUE TRATA?

= 7 = La carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion se enfoca en
Te ra p I a F I s I ca rehabilitar a personas con lesiones o enfermedades que
limitan su movimiento. Los terapeutas fisicos usan técnicas y

y Rehabilitacién? ejercicios para mejorar la movilidad y calidad de vida del
u

paciente, colaborando con otros profesionales de salud en
planes de tratamiento personalizados.

¢QUE APRENDERAS?

B Anatomia, fisiologia y movimiento humano.

M Técnicas de tratamiento para lesiones
musculoesqueléticas y neurolégicas.

& Comunicacion terapéutica y liderazgo.

& Practicas clinicas supervisadas.

CONTENIDOS DE ESPECIALIDAD EN LA CARRERA:

o Fisioterapia Cardiorrespiratoria.
o Fisioterapia Deportiva.

M Fisioterapia Pediatrica.

o Fisioterapia Geriatrica.

o Fisioterapia Ortopédica.

o Fisioterapia Ocupacional.

CERTIFICACIONES GRADOS Y TI'TU’LOS DURACION DE
PROGRESIVAS QUE OBTENDRAS LA CARRERA
— | 1ra Certificacion @ Bachiller en
N Fisiot iaD ti Tecnologia Médica en Terapia
sioterapia Beportve Fisica y Rehabilitacién 5
— | 2da Certificacion
"~ Fisioterapia en Ergonomia y Salud Ocupacional @ Licenciado en
=1 3ra Certificacion Tecnologia Médica en Terapia
N Fisica y Rehabilitacion

Tecnologias Digitales en la Atencién de Salud
Requisitos:
www.utp.edu.pe/requisitos-titulo



¢Por qué estudiar Terapia Fisica y Rehabilitacion?

) .
l- TERAPIA FiSICA: RESTAURANDO
£%®] MOVIMIENTO Y MEJORANDO VIDAS

Los terapeutas fisicos utilizan una variedad de
técnicas, ejercicios y modalidades de tratamiento
para reducir el dolor, restaurar el movimiento y
aumentar la fuerza. En un mundo donde la salud y el
movimiento son fundamentales para una vida plena,
la terapia fisica es esencial para ayudar a las
personas a alcanzar su maximo potencial.

Fuente: American Physical Therapy Association (APTA).

Por qué prefieren la UTP
TOP

EGRESADOS
CONTRATADOS
POR EMPRESAS

0 Preferencia empresarial sobre egresados de universidades
Arellano sz
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; Como saber si
esta carrera
es para mi?

Si te gusta:

- La vocacion de servicio y generar
mejoras en la calidad de vida de las
personas.

- Las habilidades comunicativas y de
trabajo en equipo.

- Resolver problemas y buscar
soluciones innovadoras.

- La adaptacion a situaciones nuevas y
enfrentar desafios.

"

Q@ iEsta carrera es para ti!
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Funciones
de la carrera

* Evalua, diagnostica y trata a
pacientes con trastornos del
movimiento, asi como
personas que desean mejorar
su condicion fisica.

+ Aplica acciones innovadoras y
viables basadas en el
diagndstico de la realidad de la
comunidad, respetando su
cultura y con responsabilidad
social, para la promocion de la
salud y prevencion de
enfermedades.

Encuentra mas
beneficios de
estudiar tu
carrera en UTP




Lo que nos hace
Unicos en la carrera

< Laboratorios especializados

* Consultorios simulados.  Laboratorio de multifuncional 2.

* Laboratorio de organizacion y - Sala de simulacién compleja.
funcion del cuerpo humano. - Laboratorio de ciencias y

* Laboratorio de terapia fisica. anatomia.

» Laboratorio multifuncional 1.

= Convenios para practicas - Malla curricular
pre-profesionales

Con instituciones reconocidas como
el Ministerio de Salud-MINSA y

Disefada por expertos en Salud.

EsSalud.
-
- . = = = §
Convenios Internacionales
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inea de crecimiento Ruta Laboral

[ | [ |
3 Nuestros programas &)/ Nuestros
de empleabilidad &, egresados
que te acompafan durante y después ya estan transformando sus vidas
de egresar. en grandes empresas.
[ |
Q  Puedes trabajar en:
rA\ & Hospitales publicos y privados. & Centros de atencion geriatrica.
& Clinicas de rehabilitacion y fisioterapia. ¥ Equipos deportivos y centros de entrenamiento.
& Centros de salud comunitarios. & Instituciones educativas y centros de

investigacion en salud.
= Consultorios de fisioterapia.

. Qué puestos puedo
alcanzar en mi carrera? Director de

Rehabilitacion

Gerente de
Departamento

Coordinador
de Terapia Fisica
en un Centro
de Salud

Terapeuta Fisico
Especializado

Terapeuta Fisico
en Formacion

Asistente de
Terapia Fisica

Referencial: Puestos, de menor a mayor rango, a los

que podras acceder durante tu desarrollo profesional.



Malla curricular

Tecnologia Médica en Terapia
Fisica y Rehabilitacion

CICLO 01

m Comprensién y Redaccién de

Textos 1
m Matematica para CCSS
® |nglés1
® Salud y Comunidad 1

CICLO 02

m Psicologia para CCSS

m Tecnologias para el
Aprendizaje en CCSS

B |ntroduccién a la Vida
Universitaria

m Salud y Comunidad 2

m Comprension y Redaccion
de Textos 2

B Fisica para CCSS

CICLO O3

m Investigacion Académica
m Quimica General y Organica

para CCSS

m Inglés 2

m Salud y Comunidad 3

m Organizacion y Funcién del
Cuerpo Humano 1

m Inglés 3

CICLO 04

® Desarrollo Psicomotor y

Psicomotricidad

® Nutricién para CCSS
= Bioqguimica y Biologia Celular

m Individuo y Medio Ambiente

® Organizacién y Funcion
Cuerpo Humano 2 TF

m Bioestadistica

CICLO 05

m Biomecénica del Movimiento
B Problemas y Desafios en el

Peru Actual

m Inglés 4

m Epidemiologia

B Fisiologia del Esfuerzo
Fisico

® Fisiopatologia

07

m Evaluacion, Diagndstico y

Plan de Tratamiento

B Curso Integrador 1 - Terapia

Fisica

L—-] Inteligencia Artificial
incorporada
| earning "+

en tu aprendizaje

Arellano

CERTIFICACIONES PROGRESIVAS:

Obtén certificaciones que potencien tu empleabilidad mientras sigues
estudiando tu carrera.

D 1ra Certificacion
Fisioterapia Deportiva
D 2da Certificacion
Fisioterapia en Ergonomia y Salud Ocupacional
D 3ra Certificacion
Tecnologias Digitales en la Atencion de Salud

INGLES

B Programa de inglés incluido en tu carrera
para que obtengas el grado de bachiller.

B ENGLISH DISCOVERIES incluido en tu carrera para
prepararte y obtener la certificacion internacional TOEIC.

@ English
Discoveries

CICLO 05
CICLO 04

CICLO 03

CICLO 02

CcICLOo o1

Malla curricular sujeta a modificaciones como parte del proceso de actualizacion permanente. Préacticas preprofesionales necesarias para egresar: 360 horas. Los ingresantes podran ser exonerados de los cursos de Nivelacién de
Matematica y Nivelacién de Redaccidn, segun lo establecido en la Guia del Ingresante. Los cursos de nivelacién son previos a los de carrera. Tienen una equivalencia en créditos, pero no se computan en el calculo del total de créditos.

CICLO 10

CICLO o9

CICLO 08

CICLO 07

CICLO 06

OBTEN LOS GRADOS DE:

Bachiller en

Tecnologia Médica en Terapia
Fisica y Rehabilitacion
Licenciado en

Tecnologia Médica en Terapia
Fisica y Rehabilitacion

Requisitos:
www.utp.edu.pe/requisitos-titulo

PROGRAMAS DE EMPLEABILIDAD

Primer Empleo: Ruta Laboral Virtual:
Trabaja desde el primer Oportunidades laborales en las mejores
ciclo. empresas del pais.

Generacion TOP:
Capacitacion de calidad
para potenciar tu talento.

Impulsa:
Desarrolla tu liderazgo, potencia tu
innovacion y transforma el sector empresarial.

La Universidad podré asignar a sus estudiantes horas lectivas en linea de acuerdo a disponibilidad, capacidad o metodologia de ensefianza. Los cursos virtuales pueden ser por Zoom en vivo o en la plataforma UTP+class.

*Informe DQE pregrado universidades 2025.
Primera opcion para los jovenes NSE ABC de Lima Metropolitana y NSE ABCD del Norte (Piura, La Libertad,
Lambayeque y Ancash) y Sur (Arequipa, Cusco, Ica y Puno)

Universidad N°1 en el Ranking
de Preferencia Educativa*

|AC &3

Instituto Internacional para el
Aseguramiento de la Calidad

Acreditacién Internacional
en Calidad Educativa

CICLO 06

®m Salud Publica: Situacién de Salud =
en el Perdy, Sistemas de Salud

B Ciudadania y Reflexion Etica
® Bioética

B Fisioterapia Cardiorrespiratoria

CICLO 07

Fisioterapia del Aparato
Locomotor, Técnicas Manuales
e Imagenologia

Fisioterapia en Neurologia

Fisioterapia del Adulto Mayor
y de Suelo Pélvico

m Formacion para la Investigacion =
en CCSS

Fisioterapia del Deporte

B Fisioterapia Hospitalaria 'y
m Gestion 1 en Unidades Criticas
m Agentes Electrofisicos B Fisioterapia en Pediatria
® Formacién para la m Terapia Fisica en Pacientes
Empleabilidad Quemados y Oncolégicos
B Gestion 2: Empresa Propia m Ergonomia y Salud Ocupacional

® Ayudas Biomecénicas
y Electrénicas

m Curso Integrador 2 - Terapia
Fisica

CICLO 09

Taller de Investigacion - Terapia
Fisica

¥ |nternado 1 - Terapia L
Fisica |

CICLO 10

Taller de Tesis - Terapia Fisica
Electivo 1

B |nternado 2 - Terapia L
Fisica

Electivo 2
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Tenemos la mejor
tecnolo Jia e mfraestructura




Universidad
U I p Tecnoldgica
del Peru

Estudia en cualquiera de nuestros
15 campus a nivel nacional

Campus Lima

Lima Centro
Jr. Hernan Velarde 289, Lima.

Lima Norte
Av. Alfredo Mendiola 6377, Los Olivos.

Lima Sur

Carretera Panamericana Sur km 16,
Villa El Salvador.

Campus Provincia

Arequipa
Av. Parra 201, Arequipa.

Chiclayo
Esquina Prol. Augusto B. Leguia con av.

Herman Meiner (al costado del Mall Aventura),

Chiclayo.

Chimbote
Km 424 Panamericana Norte, Calle 56 S/N (al
costado de Plaza Vea), Nuevo Chimbote.

Huancayo

Av. Circunvalacion 449

(ex av. Intihuatana) - Urb. Acuario - El Tambo,
Huancayo.

Ica
Av. Ayabaca S/N, Sector San José (al costado
de la SUNAT), Ica.

Lima Este - San Juan de Lurigancho
Av. El Sol 235, San Juan de Lurigancho.

Lima Este - Ate
Carretera Central km 11.6 (a una cuadra
de Real Plaza Santa Clara), Ate.

lquitos
Av. José Abelardo Quifiones 1478, San Juan
Bautista, Iquitos.

Piura
Av. Vice cuadra 1 (al costado de Real Plaza),
Piura.

Pucallpa
Av. Centenario 3915, Calleria, Pucallpa.

Tacna

Av. Billinghurst 800, Zona Pago Collana, Tacna.

Trujillo )
Av. Nicolas de Piérola 1221 (cerca al Ovalo
Mochica), Truijillo.
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